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Pestprotocol

Wat is pesten?

Bij pesten is sprake herhaaldelijk verbaal of fysiek beschadigen van een ander en/of het sociaal uitsluiten van de
ander uit de groep. Pestgedrag wordt dus niet per se gedefinieerd door de handeling zelf, maar meer door de
bedoeling van die handeling (schaden, buitensluiten).

Pesten is altijd een groepsprobleem, waarbij kinderen verschillende rollen hebben: pester, gepeste, meeloper,
aanmoediger, verdediger, stille bondgenoot, buitenstaander.

Doel pestprotocol:

Door het consequent aandacht besteden aan het onderwerp pesten willen we het pesten op onze school
voorkomen en sociale veiligheid bieden. Hierbij is een actieve houding een vereiste. Dit protocol kan hierbij een
steunend middel zijn voor en houvast bieden aan directie, leerkrachten, leerlingen en ouders.

Het pestprotocol is opgedeeld in twee onderdelen, te
weten: preventieve (voorkomende) en curatieve (actieve)
aanpak.

: En een uit hen, ziinde een welgeleerde, heelt
I gevraagd, Hem verzoekende, en zeggendes:
: Meester! welk is het grote gebod in de wet?
i En Jezus zeide tot hem: Gij zull liefhebben den

Preventieve aanpak: i Heere, uw God, met geheel uw hart, en met

® Tijdens de Bijbellessen en op andere momenten, ! geheel uw ziel, en mef geheel uw verstand.
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die zich daarvoor lenen, wordt er gesproken over | Dit is het eerste en h?f gn'::_te QEE":'_{_T'
i En het lweede aan dit gelijk, is: Gij zult uw
: naaste lefhebben als uzelven,
' Aan deze twee geboden hangt de ganse wet en
. de profeten. (Mattheiis 22: 35-40)
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onze christelijke levensvisie en het handelen
daaruit in de praktijk.

e Door het inzetten van groepsvormende
activiteiten aan het begin van het schooljaar
proberen we een positief groepsklimaat te creéren, waarin elk kind zichzelf kan zijn en een positief
zelfbeeld kan ontwikkelen. De groepsregels zijn gegrond op de volgende basisaspecten:

o ledereen voelt zich veilig in de groep
o We respecteren elkaar

o We communiceren positief met elkaar
o We werken samen en helpen elkaar

® Aan het begin van elk schooljaar, in de derde week van september (de week tegen het pesten) wordt er in
de groep aandacht besteed aan pesten.

e Wanneer dit nodig is, maar zeker na elke vakantie wordt er opnieuw aandacht besteed aan een positief
groepsklimaat.

e In schoolweek 10 wordt door de leerkrachten van groep 3 t/m 8 de ZIEN-vragenlijst ingevuld. Na de
herfstvakantie vullen de leerlingen van groep 4 t/m 8 een sociogram in, waardoor de onderlinge
groepsverhoudingen zichtbaar worden. Begin november wordt door de leerlingen van groep 5 t/m 8 de
ZIEN leerlingvragenlijst ingevuld (inclusief vragen over pesten). Het geheel van deze uitkomsten worden
besproken met de intern begeleider en sociale veiligheidscodrdinator, waarna zo nodig acties worden
ondernomen.

® Op school gebruiken we de methode “Kinderen en hun sociale talenten”. De leerkrachten gebruiken deze
methode voor het vormgeven van lessen sociaal-emotionele ontwikkeling.

Leerkrachten zijn alert op signalen van onveiligheid van leerlingen en ondernemen hier zo nodig actie op.
In de midden- en bovenbouw zijn er brievenbussen aanwezig, waarin leerlingen een briefje kunnen doen
om te melden dat ze zelf of een medeleerling gepest wordt.
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Curatieve aanpak:

Mocht er sprake zijn van een situatie waarin gepest wordt, dan volgen wij de ‘Vijf sporen’ aanpak:

De verantwoordelijkheid van de school/leerkrachten.
De leerkracht / ouder / leerling meldt een incident bij de IB-er, die dit doorgeeft aan de sociale
veiligheidscoordinator.

Steun bieden aan de leerling die gepest wordlt.

Er wordt individueel met de leerling gepraat, zodat de leerling zijn verhaal kan doen en de leerkracht meer
informatie kan verzamelen over de inhoud van het pesten. De leerkracht houdt dit met regelmaat vol om
direct in te kunnen spelen op signalen.

Steun bieden aan het kind dat zelf pest.

Er wordt individueel met de leerling gepraat, zodat de leerling zijn verhaal kan doen en de leerkracht deze
leerling kan helpen om op een goede wijze met andere leerlingen om te gaan. De leerkracht houdt dit met
regelmaat vol om direct maatregelen te kunnen nemen als dit nodig is.

De ouders van het gepeste en het pestende kind steunen.

De leerkracht meldt in het geval van pesten dit altijd aan de ouders van de gepeste en de pestende
leerling en bespreekt de te volgen maatregelen. Deze maatregelen zijn opgesteld in overleg met de sociale
veiligheidscodrdinator.

De middengroep (de rest van de klas) betrekken bij de oplossingen van het pestprobleem.

De middengroep is van cruciaal belang om het totale groepsprobleem op te lossen. De leerkracht
mobiliseert hen om alle kinderen te wijzen op hun verantwoordelijkheid naar elkaar, samen regels op te
stellen en deze te doen naleven.

De aanpak is systematisch, er wordt steeds op terug gekomen. Tijdens de groeps-en leerlingbesprekingen (3 x per
jaar) zal dit besproken worden.

Ouders
°

Tijdens de contactmomenten met de ouders wordt er altijd gevraagd naar het welzijn van de kinderen. Zo
nodig wordt er door de leerkracht contact opgenomen met de ouders.

De school wil graag van ouders zelf horen als hun kind zich onveilig voelt op school. Hiervoor kunnen zij in
de eerste plaats contact met de leerkracht opnemen. In de tweede plaats kunnen zij zich wenden tot de
IB’er of de sociale veiligheidscodrdinator.

Ouders worden opgeroepen om contact met school op te nemen als zij via hun kinderen signalen horen
dat er andere leerlingen worden gepest.
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